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«Экспериментальная апробация
пробиотического средства, подвергнутого

воздействию отдельных факторов космического
полета, у крыс в эксперименте с вывешиванием в

качестве средства профилактики негативных
эффектов факторов КП»

Цельюданной работы являлась оценка возможности примененияпробиотического препарата, подвергнутого
сочетанному воздействиюотдельныхфакторов космического полета (гипомагнитная среда ипротонное
излучение) в качестве средства профилактики негативных изменений, вызванных моделируемыми
эффектами космического полёта. Для выполнения поставленной цели был проведён эксперимент с
участием крыс-самцов линииWistar, первая часть которых поверглись воздействию гипогравитации
с помощью антиортостатического вывешивания по методуНовикова-Ильина в модификацииМорей-
Холтон в течение 21 суток (Опытная группа), а вторая часть крыс содержалась в индивидуальных
клетках без вывешивания (Контрольная группа). Каждая группа была поделена на три подгруппы
в зависимости от скармливаемого препарата: плацебо, препарат, не подвергавшийся воздействию
отдельныхфакторов космического полёта, и препарат, подвергшийся сочетанному воздействию гипомагнитной
среды и протонного облучения. В результате проведённых исследований было установлено, что
вывешивание является стрессовымфактором, вызывающим снижение количества большинства протективных
видов в кишечноймикрофлоре, а использование средств профилактики достовернонивелирует данные
негативные изменения.
В группе вывешенных крыс, которым скармливалипрепарат, подвергшийся воздействию гипомагнитной
среды и протонного облучения, количество лактобацилл достоверно не изменялось на протяжении
всего эксперимента, что говорит о стабилизирующем действии препарата на кишечную микрофлору
в условия вывешивания. В результате исследования вывешивание является стрессовым фактором,
вызывающим снижение количества большинства протективных видов кишечноймикрофлоры. Использование
средств профилактики достоверно нивелирует негативныеизменения в кишечноймикрофлоре. Препарат,
подвергшийся воздействию отдельных факторов космического полёта, по эффективности близок
к обычному, поскольку единственный вид микроорганизмов, количество которого снизилось к 21
суткам, - Enterococcus faecalis. Кроме того, на 14 сутки эубиотический индекс в группе, принимавшей
препарат, подвергшийся воздействию отдельныхфакторов космического полёта, былмаксимальным
на тот временной период, что демонстрирует даже большую эффективность данного препарата, чем
у необлучённого.

Данная работа выполнена в рамках темы фундаментальных научных исследований РАН.
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